Задания для 3 класса СОШ №51
отделения эстетического образования
«Хореография»
преп. Селиванова Н.В.
Доброе утро всем! Приглашаю вас, дорогие ребята, на хореографию!
Тема : " Особенности русского народного танца "
Цель: повышать интерес детей к русскому народному творчеству.
Мотивация. Просмотр танца.
https://youtu.be/1bsmavvk1Xs 
1. Поклон в русском стиле.
2. Разминка в движении, по диагонали, на середине зала.
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https://youtube.com/watch?v=rz10dsziAAc&feature=share 
Повторить элементы русского народного танца.
3. "Ковырялочка".
https://youtu.be/qvmVoz8zdBI 
Заключительная часть:
- упражнения на восстановление дыхания.
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C NII06bIM ApYrUM. OTO OCOBEHHbIA BUA,
KOTOPUTHOW Xopeorpadun. Y aToro Ta
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OTnuuKNTe IbHbIE XapaKTe PUCTHKA U
0C00eHHOCTH PYCCKOTO HAPOAHOTO

** PyCCKMI1 HapOAHbIN TaHeL, - 3TO 3aA0pHble
MASCKM C  MpbPKKaMU U aKTUBHbIMU
OBWKEHUAMU, KOTOpble HensMeHHo
COMPOBOXAAt0TCS GECKOHEYHBIM FOMOPOM U
CMEXOM;

**06da3aTeNbHbIN  aTpUMBYT 3TOro  TaHUA
SBNAKOTCS HaLMOHa/IbHble KOCTIOMbl - He
MeHee SpKMEe U KpacuBble, YeM caMu
NISCKY;

*“*PyCCKUI HapoAHbIi TaHel, o4eHb 6oraT Ha
caMble pa3HoobpasHble xopeorpaduyeckue
na, B €ro OCHOBE JIEXXWUT CPa3dy HECKOJIbKO
BMAOB TaHLQA, a UMEHHO: MJISICKa, XOPOBOJ, U
Kagpwib.





